1 Sports & Nature
14-17 ANs

Dates et Tarifs : voir page 16
Lieu et hébergement voir en page 4
Durée : semaine, quinzaine ou plus durant tout l'été

"y % PRESENTATION DU SEJOUR
Des activités « terrestres » au bord de l'océan, dans un cadre favorisant des vacances pour tous les gotits.

e

=& ACTIVITES

=) 3 activités en pleine nature par
semaine : un parcours accrobranche, une
balade équitation en forét, et une sortie
en fatbike.

=¥ un projet musical a construire avec
chaqgue semaine un musicien professionnel en
résidence

=» une place importante aux projets et
activités que les jeunes souhaitent mener avec
le soutien actif de l'équipe pédagogique

=» une activité péche a la ligne et une
initiation djembé pour les jeunes qui
restent au moins 2 semaines

=» des baignades proposées chaqgue jour

== ANIMATIONS

Le centre de vacances est équipé de
nombreux équipements et de jeux de
société, matériel pour les activités, vélos..

og LES POINTS FORTS

L'autonomie, la participation, la
responsabilité. Un programme réalisé
par les jeunes de A a Z : plus de 40
activités chaque semaine créées par les
ados : cuisine, jeux, activités manuelles,
sportives, musicales, nuits a la belle
étoile, soirées dansantes...

Un choix permanent et une implication
de chaque jeune dans la vie du groupe.

Individualisation Autonomie Participation

ENCADREMENT

36 préados maximum - 4 animateurs ©
une équipe de 4 directeurs o)

Vivre ensemble Citoyenneté Responsabilisation



