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« ' , PRESENTATION DU SEJOUR

- O ® Le multisport est idéal pour les préados qui souhaitent pratiquer plusieurs activités (et en particulier
« lesurf le catamaran et l'accrobranche) en un seul séjour au bord de l'océan. Sur place, les jeunes
eux-mémes proposent et préparent leur programme de séjour pour des vacances inoubliables.
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f_—x ACTIVITES

<» 3 activités différentes par semaine : une séance

de surf, un parcours d’accrobranche et une sortie en
catamaran

=¥ un bonus choist sur place, la 4éme activité : Equitation,
paddle ou un surf ou accrobranche supplémentaire...

<) une activité péche et une veillée djembé, selon L'envie
\ <» des baignades et plages proposées chaque jour

+ ANIMATIONS

Le centre de vacances comporte de nombreux
équipements (ping-pong, pétanque, terrain de foot et
beach volley..), jeux de société, matériel d’activités, VTT..
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OF Les POINTS FORTS

Un programme d'activités inventé et mis en place par
les jeunes eux-mémes. C'est chaque semaine, prés de
30 activités entierement congues par le groupe : ateliers
cuisine, grands jeux, activités musicales, manuelles,
sportives, promenades a vélo, lashmob, boom..
Ensuite, chague jeune choisit ses activités et
s'implique a sa fagon dans la vie du centre.

r ENCADREMENT

36 préados maximum
Dates et Tarifs : voir page 16 4 animateurs
Lieu et hébergement voir en page 4 Un directeur
Durée : semaine, quinzaine ou plus durant tout l'été Un adjoint
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Individualisation Vivre Choix Autonomie Participation Fratries
ensemble du jeune



